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Chapitre 1 

Présentation. 

Chers amis lisant ces lignes, vous êtes au 
début du récit très détaillé et très 
illustré et donc très long, de la course de 
l’équipe des Papy’O et de leur Loco dans 
le Semi-Raid 28, le 18 janvier 2015. 
 
Publication presque une année après 
l’épreuve ! Il est en retard Abuel JF, 
votre chroniqueur photographe ! Et oui, à 
mon âge, on ne travaille pas vite et 
encore moins vite quand on a aussi 3 
chantiers de maçonnerie-plomberie-
menuiserie sur le dos pendant 6 mois. 
 
Ce récit façon BD est le 8eme de ce type 
concernant le Raid 28 ou le Semi-Raid 28 
dont j’ai couru toutes les éditions depuis 
la création de l’épreuve, en tant que 
compétition, au siècle dernier, en 1995.  

Aussi, pour ne pas me répéter, raccourcir un peu un texte déjà long, et ne pas risquer 
de vous ennuyer, je vais supposer que vous connaissez la nature singulière et 
passionnante du Raid d’Orientation en équipe qu’est le Raid 28 : l’organisation Turoom, 
la traversée des forêts, des vallées et des plaines agricoles, l’hiver avec l’humidité, la 
pluie, le froid, voire la neige, la nuit et le jour, l’autosuffisance, la progression sur 
cartes IGN et de Course d’Orientation, avec la boussole, les PP (points de passage) 
verts (obligatoires) et bleus (optionnels) et les PC (Points de contrôle).  
Je vais supposer que vous connaissez aussi l’évolution de la course qui est passée d’une 
épreuve unique courue à 5 dont une dame, essentiellement sur des chemins et des 
petites routes, à plusieurs versions se terminant au même endroit, se courant non 
seulement sur les chemins mais aussi hors-piste, dans les sous-bois, voire dans l’eau et 
agrémentés d’épreuves dites « spéciales » où il faut se creuser les méninges pour 
trouver des PP optionnels. 
Je ne vais pas, du moins ici, vous raconter ma longue vie de coureur fou de longues 
distances courues de préférence dans la vaste nature, avec depuis plus de 20 ans mes 
amis du Jogging du Dimanche Matin (JDM) de Bures-sur-Yvette. Je ne vais pas non 
plus insister sur mon goût très ancien des longs comptes rendus que j’ai transformés 
en récit en BD depuis une quinzaine d’années.  
Les Papy’O sont Bernard, JDM et mon co-équipier en Raid d’orientation depuis 2005, 
un V3 depuis un bon moment, comme moi. La Loco c’est Johan, un jeune costaud de 
Normandie remplaçant notre 3ème équipier tombé malade 3 semaines avant le départ. 
Suite à l’annulation du raid normand, Johan avait cherché une place dans le Semi. 

Tradition de nos Semi-Raid 28 oblige : le soir précédent l’épreuve l’équipe dine chez moi ou 
chez Bernard mais c’est lui qui cuisine, un fin chef, pas comme moi. C’est meilleur à tous les 
sens du terme pour l’équipe. De gauche à droite, Bernard, Abuel JF et Johan. 

Défilement rapide. 18 janvier 4h48, porte 
d’entrée du gymnase de St Arnoult-en-
Yvelines point de départ du Semi-Raid. 

5h. Première étape de l’épreuve, les 
formalités d’enregistrement de l’équipe. Ce sont les différents 

engagements que chaque 
membre de l’équipe prend. 
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5h22. Parmi les documents du dossier se trouve, en particulier, les consignes de sécurité du 
parcours. Le repérage des routes qu’il sera interdit d’utiliser donne une idée du parcours. 
C’est un atout psychologique pour les locaux comme Bernard et moi. 

Chevreuse, Cressely, Gif, c’est 
un final sur un parcours JDM. 
On connait tous les chemins. 

Turoom a, néanmoins, proposé un sentier entre Chevreuse et Cressely que ni Bernard, ni 
moi ne connaissions. 

5h27. Est-on encore motivé pour courir le 
Raid après 7 ou 8 éditions ? 

Oh oui ! On en rêve 
toute l’année. 

5h31. L’ami Jean-Paul du JDM préposé 
au transport des sacs des coureurs. 

5h33. Ambiance à la fois sérieuse et joyeuse pour 42 équipes et 125 coureurs. 

5h47. Derniers réglages. 5h37. Photo officielle de l’équipe. 

Photo Raid 28 (Voisin) 



Le SemiRaid 28 de 2015 des Papy’O et de leur Loco 

Chapitre 1 : Présentation 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5h50. Briefing. Patrick, créateur et 
organisateur de l’épreuve. 

Pour votre sécurité, il est 
interdit de courir sur les 
routes dont nous vous 
avons donnés la liste. 

5h50. Christian, aide camp de Patrick. Depuis le tracé des parcours de CO 
dans les bois de Méridon, le sous-bois 
a été bouleversé par un chantier 
forestier. Le terrain est devenu très 
difficile, soyez prudents. 

5h58. Photo de groupe 

5h59. Les capitaines sont sur la ligne de départ. 5h59. La tension monte. 

Pas pour tout le monde. 

Photo Raid 28 (Voisin) 
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6h00. Départ, Bernard est bien placé. 

6h00. Première tâche, on démonte le dossier pour en extraire les cartes afin d’y 
reporter les postes définis sur les feuilles de définition. 

6h28. Fin du report. Pour la première 
fois depuis que je cours le Raid, mon 
équipe a reporté tous les postes du 
parcours.  

6h29. Les Papy’O et leur Loco sont prêts 
pour la grande aventure du Semi-Raid 
28 de 2015. 

6h29. L’équipe sort du gymnase. 
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6h29, devant le gymnase : première grosse tuile.  

Aïe ! Ma frontale ne 
fonctionne plus. 

Chapitre 2 
 

Du gymnase de Saint Arnoult au 
PC 8. 

 
Au menu : 4,7 km par le chemin du Raid (ou 
le parcours par les seuls postes verts) et 3 
postes verts. 
C’était un parcours pas difficile du tout, 
Abuel JF a néanmoins réussi à suggérer  la 
traversée d’une zone interdite au Raid. 
Heureusement, l’équipe s’est vite rendu 
compte de l’erreur. 
Le fait marquant de l’épisode qui lui a coûté 
sensiblement plus de temps, dès les 
premiers pas, est la perte simultanée de 
l’usage de la lampe frontale et de la 
boussole de Bernard. Celui-ci assurant 
l’orientation, Abuel JF lui a donné sa lampe 
et sa boussole. Ce fut difficile pour lui de 
courir dans la foulée de ses compagnons 
sans bien voir le sol et ses pièges.   

Partant seulement pour 2 h de nuit, nous n’avions pas emporté 
de lampe de rechange. Bernard faisant l’orientation, je lui ai 
donc donné ma lampe. 

Trois jours plus tard, Bernard a réparé la lampe. C’était 
sérieux : le fil d’alimentation était coupé.  

Sans lumière, ce n’est pas trop difficile de suivre les 
copains sur une route lisse et large. Mais je redoute 
les sentiers étroits avec des racines. 

J’avais pourtant testé 
10 fois ma lampe dans 
le gymnase. 

Un photographe officiel a saisi l’équipe dans la configuration 2 lampes pour 3. 

Photo Raid 28 (Voisin). 

6h39, Moulin de St Fargeau, 
deuxième grosse tuile : la boussole 
toute neuve de Bernard tombe en 
morceaux (la rondelle cerclip a cédé). 

J’ai donc confié à notre orienteur ma 
vieille boussole (12 ans d’âge), la même 
que celle qui venait de nous lâcher.  
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Nous courions donc le Raid avec 2 lampes pour 3 et une 
boussole de CO pour 3. 

Ça va être plus dur ! 
On arrive au PC 07 

L’équipe progressait néanmoins. 

6h45 passage au PC 07. Notre cher Bagnard, qui, une nouvelle 
fois s’était mis au service des 
raideurs 28, nous a salués d’un grand 
sourire. 

Il portait, en effet, une étrange 
tenue hybride Bagnard-Turoom. 

Fait frais et il faut 
porter le gilet de 
sécurité. 

Le premier des postes du Semi, le PP 
051, se trouvait sous un pont sur une 
ancienne voie de chemin de fer à 500 
m au Nord du PC 07. 

Cap au 350. On suit 
une sente. 

6h48, des raideurs devant, la première fois qu’on en voyait depuis le départ. 

Il doit y avoir un souci. 
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Le souci, était un talus très raide à descendre pour atteindre la balise. Johan a pointé son carton à la balise du 
poste PP 051, à 6h49 Pas pu prendre la 
photo, j’étais très occupé à descendre, 
dans le noir, la pente glissante encombrée 
de buissons piquants. 

Mes amis avaient oublié que je n’avais 
pas de lumière. J’ai dû les rappeler 
pour qu’ils m’éclairent le passage. 

Merci les gars. 
Il fallait ensuite, suivre vers l’Ouest, la plate-forme de l’ancienne voie ferrée, 
encadrée de talus, jusqu’à un autre pont à l’extrémité nord duquel Turoom 
avait posé le poste PP 052. 

Les talus sont de plus en plus hauts, 
il va falloir escalader celui de 
droite, en arrivant au pont. 

Le talus, très pentu et couvert de sable et de feuilles mortes fut un peu 
délicat à grimper. Mais ce n’est cela qui freine un Raideur 28. 

On s’accroche aux racines. 

En haut, une belle sente suivait, en 
effet, l’azimut de la voie ferrée. 

Il y a un chemin, on 
aurait dû monter 
plus en aval pour le 
prendre. 
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6h55, au Nord du pont, nous avons retrouvé les 109 en jupette jaune fluo. 

C’étaient les « Loumeyldi » classés 35eme sur 42. Ils ont perdus beaucoup de 
temps de bonification en sautant la grande spéciale d’orientation de Méridon. 

La balise du poste PP 053 était 
accrochée au mur d’une maison en ruines. 

Le poste suivant était dans l’azimut 350, à 1000 m de la 
maison. J’ai suggéré de suivre des chemins en enfilade y 
conduisant directement. Nous avons fait quelques pas 
dans cette direction, mais intrigués par le fait qu’aucune 
autre équipe ne la prenait, nous avons étudié plus 
attentivement la carte.  

Ma suggestion nous faisait traverser une zone interdite par 
Turoom. Comme l’avaient bien vu les autres équipes, il fallait 
contourner la zone par l’Ouest pour rejoindre le GR1.  

On n’est pas autorisé à 
passer par ce bois. 

Le chemin de contournement était plus long de 500 m que le 
chemin direct.  Mais il est facile à suivre, 

quand on a retrouvé le GR 1. 

Le GR 1 contourne un quartier pavillonnaire de St Arnoult avant de filer plein Nord à 
travers des prairies blanchies par la gelée.   

Le GR 1 entre, ensuite, dans la grande 
forêt par une forte côte.  
40 m de dénivelé. 

Johan, à l’aise, courait déjà devant les Papy’O.  
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Sur le plateau, les Papy’O se remirent à 
trottiner au grand soulagement de 
Johan qui n’en a cependant rien montré.  

Attention Johan, le carrefour 
du Pendu et le poste PP 053 
sont dans 200 m. La balise est 
derrière un gros arbre. 

L’équipe a atteint le carrefour à 7h13.  

Balise est-tu là. ? 

La balise n’était même pas cachée derrière l’arbre. 

Facile !  

Maintenant, on va 
au PC 08 à 600 m 
d’ici sur le GR 1.  

En chemin nous avons rattrapé les  
« Loumeyldi » aux jupettes jaunes et leurs 
amis les « Onvaouonestou » (111) aux 
jupettes roses classés 34eme sur 42.  

Ces 2 équipes ont couru ensemble 
toute l’épreuve. 

Le PC 08 fut atteint à 7h17 en compagnie des 2 équipes à jupettes. Cela nous faisait une 
moyenne de 5,9 km/h depuis St Arnoult. Pas trop mal, vu le temps perdu à essayer de 
remettre en route la lampe et à réparer la boussole puis à corriger ma mauvaise suggestion ! 
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Chapitre 3 
 

Du PC 8 au PC 9 
 

Au menu : 7,3 km par le chemin du Raid, 5 
postes verts et une spéciale avec des 
coordonnées GPS de 4 postes bleus. 
L’orientation fut assez facile, quoique la 
nuit, on a vite fait de se tromper. Une 
hésitation pour trouver la piste de la 
traversée de l’Aulne a, cependant, couté, 2 
à 3 min aux Papy’O et à leur Loco.  
Ils ont renoncé à tenter, même 
partiellement, la spéciale CO en raison du 
temps qu’il aurait fallu pour faire les 
reports et du gros handicap pour Abuel JF 
qu’était de trotter la nuit sans avoir son 
propre éclairage.  
Le temps ainsi gagné leur a permis de voir 
quelques équipes de champions du Semi-
Raid sortant de la spéciale. Ils ont aussi 
rattrapé des Raideurs 28 et des Ultras.  

Difficile de courir avec des gens qui 
vont 30 % moins vite que soi ! Johan 
devait souvent se retourner voir où 
en étaient les Papy’O.  

Attention ! Le PP 54 est dans 200 m à 
l’intersection du GR avec la route aux Cerfs. 
C‘est une route droite Nord-Ouest, Sud-Est. 

Vous suiviez 
les gars ? 

Carton de pointage poinçonné avec la 
pince du PP 054 à 7h20.  

Le chemin du Raid était alors facile à suivre : c’était encore le GR1.  

Du PC 8 à Moûtiers 
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5 minutes plus tard, au croisement du GR avec la route 
Robert Joly, comme convenu dans le gymnase, nous avons 
discuté de la possibilité de faire la spéciale CO avec des 
coordonnées GPS.  

Faire 5 ou 6 km en plus avec 2 
lampes pour 3 nous prendraient 
du temps qui nous manquerait 
plus loin en plein jour pour aller 
chercher des balises bleues.  

On pourrait peut-être 
chercher les postes les 
plus proches.  

10 minutes pour les 
reports, au moins 10 
minutes par poste. Il y 
a trop peu de temps à 
gagner pour beaucoup 
de risques d’en perdre. 

Nous avons donc décidé de ne pas faire l’épreuve.  

Carrefour des Jumelles, intersection de la route du Grand 
Veneur avec le GR, PP 059, pointé à 7h35.  

Nous fûmes, pendant un instant, en compagnie des 123, (GOCIVC). 
Des bons qui finirent 5eme en pointant toutes les balises. 

Les 123 venaient de faire la boucle de la spéciale.  La prochaine 
étape est la 
traversée de 
Moûtiers. 

Les 127 (Sportenstock) qui venaient 
aussi de faire la boucle de la spéciale, 
nous ont doublés à l’entrée du village.  

Malheureux 127, ils sont partis à deux. Pour compenser le coup du sort qui les a 
privés d’un équipier trop tard pour le remplacer, ils ont manifestement voulu faire 
une belle performance en pointant tous les postes. Ils ont dû, cependant, renoncer à 
ce projet à 2 h de l’arrivée en sautant les 6 derniers postes bleus.   
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7h43. Moûtiers, traversée de la D 132. 

On laisse filer le GR 1 à 
notre gauche et on va 
tout droit vers le Nord. 

Nous avons eu le bonjour de l’EquipOtrail n° 406, les 
« Bazhémos », classée 10eme. Merci et bravo les gars. 

Plusieurs équipes profitaient des murets 
du village pour étaler confortablement 
les cartes. 

Ainsi les 142 (V2KM Aventure 1) des 
bons qui ont fini 6eme en pointant tous les 
postes. 

Et les vaillants « Ultras », les 203 (Les 3 Pas Sages) qui n’étaient plus que 2. 

7h47, fontaine St Anne à la sortie nord de Moûtiers.  
Souvenir de Raid 28 du siècle dernier, en 1998. Pour trouver 
le PP 08, il fallait suivre, à partir de la fontaine, une clôture 
filant vers l’ouest dans la forêt sur 700 m. Jugeant le passage 
impossible (à l’époque, on craignait les fougères et les ronces), 
nous sommes passés plus au Sud, par le village, pour retrouver 
la clôture au point indiqué. Pas de poste. Le PP 08 était sur le 
chemin du Raid à 700 m à l’Ouest du point indiqué. 

Le PP 60 est sur ce chemin, 
700 m plus au Nord au 3eme 
embranchement. 

Autre temps…on ne pratiquait pas encore la CO, sauf les 
vainqueurs (Orientafonds), et il n’y avait pas encore d’équipe 
Turoom d’ouverture de la course pour contrôler les postes. 
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Nous avions traversé Moûtiers sans personne derrière nous, et pourtant, mystère 
du Raid, 2 équipes ont surgi de la nuit pour pointer le PP 060 avec nous à 7h52. 

Les 127, déjà vus au PP 059, et leurs compagnons de club, les 128 (« Sport en Stock 
2 »). Encore des bons : 7eme avec tous les postes pointés sauf un poste bleu. 

Le chemin s’est enfoncé dans la forêt, nous avons compté les embranchements tout 
en vérifiant les azimuts des chemins qui coupaient le nôtre. 

Notre chemin part à gauche, l’angle qu’il 
fait avec le PR est bon. PP 60 dans 50 m 
au prochain croisement 

Les deux équipes Sport en Stock nous 
ont vite lâchés dans le raidillon qui 
venait ensuite sur le chemin du Raid. 

Les 127 avaient un peu de mal à suivre 
les 128 et nous, nous ne pouvions pas 
suivre les 127. 

8h07, traversée de la D 61. 

Tout droit plein Nord, puis dans 200 m, 
au ruisseau, on prendra le chemin à 
droite qui part vers l’Est. 

De Moûtiers au PC 9 
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Juste avant que le chemin franchisse le ruisseau sur un pont, une bifurcation 
conduisait vers l’Est. Nous nous y sommes engagés. 

Ce n’était plus le sable sec de la forêt 
que nous avions traversée depuis le PC 8, 
mais une boue noire et collante. 

Mais ce n’est pas 
encore la boue 
de la Fontaine 
aux Cossons du 
Raid de 2014. 

8h09, premières lueurs de l’aube. Le coureur sans lampe 
frontale voyait la fin du tunnel, si j’ose dire. 

Ouf ! 

Le PP 61 est reporté sur la carte. A 500 m environ d’ici, il 
faudra tourner à gauche vers la rivière. Seul repère, l’angle 
d’un bois de l’autre côté de la rivière. Difficile à voir. Il ne 
faudra pas aller trop loin sur ce chemin. 

C’est écrit qu’il 
faut traverser 
la rivière. 

Comme redouté, nous sommes allés trop loin sur le chemin. 
Nous avons dépassé le point d’attaque de 100 m 
environ. En revenant sur nos pas, on devrait bien 
voir le bois de l’autre côté de l’eau. 

Nous avons effectivement vu la limite d’un bois de l’autre côté de l’eau, mais presque 
au même moment nous avons aussi vu, partant droit vers l’Aulne dans l’herbe, la 
trace profonde laissée par des copains passés avant nous.  

Ahou ! Ça a l’air 
sérieusement profond. 

J’ai traversé en tête. L’eau était noire, 
profonde et froide. Johan a suivi. 



Le SemiRaid 28 de 2015 des Papy’O et de leur Loco 

  Chapitre 3 : Du PC 8 au PC 9 

15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’équipe d’Ultras n° 206 les (« Givrés ») 
nous talonnait.  

Anecdote : une bouclette de son sac à dos s’étant accrochée à une 
branche, Bernard fut soudain stoppé dans sa marche. C’est le 
pointeur des 105 les « Cricketus » qui l’a délivré du piège. 

Ils ont dû sauter tous les postes bleus 
qui venaient ensuite pour finir leur 
odyssée. Salut respectueux les gars ! 

Bernard a ensuite pris le bain rituel du Raid 28.  

S’en est fallu de peu que 
ce fut un bain de siège. 

Le PP 061 était bien sur la berge nord.  

Johan l’a pointé en compagnie du pointeur des 206 à 8h19.  

Le poste suivant n’était qu’à 50 pas dans l’azimut 10 mais il 
fallait progresser dans un fouillis végétal sur un sol spongieux. 

Les gens qui sont passés 
avant nous ont laissé une 
piste  bien visible. 

Les « Cricketus » ont pointé 3 postes bleus de moins que nous, mais ayant été 
beaucoup plus rapides, ils nous ont devancés largement au classement du Semi-Raid. 

Nous avons pointé le PP 062 à 8h23 en 
leur compagnie.  
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200 m vers l’Est à faire 
dans la prairie sur un 
chemin. 

Tout le monde a tourné à droite pour 
s’engager dans la prairie oh combien 
humide du moulin de Béchereau.  

Les 105 qui avaient filé devant furent 
vite hors de vue.  

A ma grande joie, il y avait désormais assez de jour. Je voyais enfin tous les pièges 
du sol et les choses plus loin.  

Chouette ! J’arrive à 
voir le Moulin. 

Johan qui s’était dégourdi les jambes en suivant les 105, attendait les Papy’O au 
débouché du chemin de la prairie sur une petite route.  

Le PC 9 est au Nord de 
Bullion, traversée de la D 149 
par le PNR à la côte 150. 

500 m à faire en 
remontant dans le bois 
par des chemins. 

8h32, PC 9.  Faisait pas chaud : les vaillants contrôleurs étaient en bonnets 
et parkas.  
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8h35, de l’autre côté de la route, toujours sur le PNR, mes compagnons se sont 
inquiétés de mon retard à prendre leur foulée. 

Oh JF qu’est-ce 
que tu fais ? 

Ce que je faisais, c’était l’étude d’une 
petite ruse de CO qui pouvait nous faire 
gagner 2 min.  

C’était, en effet, à mon tour d’orienter 
l’équipe. 

Une seconde, je 
regarde à mieux 
jouer au Raid que 
les amis de devant. 

Toutes les équipes qui nous précédaient prenaient la route à 
droite pour aller chercher le PP 063 de l’autre côté de la vallée. 

Le champ devant nous étant une friche et donc traversable, 
nous pouvions le couper et regagner le PNR qui était de l’autre 
côté. Ce même PNR qui conduisait directement au poste.  

On doit gagner 200 m. 
On ne devrait pas être 
retardé par la traversée 
du ruisseau. Il est petit. 

Du PC 9 au PP 64 

Chapitre 4 
 

Du PC 9 au PC 10 
 

Au menu : 11,6 km par le chemin du Raid, 6 
postes verts et aucune spéciale. 
L’orientation fut facile, aucune erreur ou 
hésitation n’est à mentionner. Une petite 
ruse de CO au début du parcours, a permis 
aux Papy’O et à leur Loco de revoir des 
gens qui les avaient déjà doublés. 
Les Papy’O trottinaient à leur allure, un 
peu trop lente pour leur jeune équipier qui 
n’en a rien dit. 
Ils ont vu beaucoup de monde, 4 équipes 
de Raid 28, 4 équipes d’équipOtrail et 6 
équipes de Semi-Raid.  
En général, les équipes de Semi les 
doublaient et ils dépassaient les équipes 
de Raid 28 et d’équipOtrail marquées par 
leur longue nuit d’efforts.  
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Le pointillé symbolisant un ruisseau sur la carte indiquait qu’il était temporaire et de 
ce fait peu important. J’avais vu juste, le ruisseau était facilement franchissable.  

Il y a des traces fraiches 
de passage de gens. 

Cela m’aurait étonné 
que personne n’ait 
pensé à passer par là. 

Retour sur le PNR.  

On reste sur le PNR, le 
poste est à 500 m 

Yohan a poinçonné, tout seul, sa feuille de pointage à la pince du PP 063 à 8h41.  Mais, notre solitude ne dura guère : tous 
les gens dont nous avions coupé la route 
nous rattrapaient peu à peu.  

Les premiers d’entre eux furent ceux de l’équipe de Semi-Raid 133 (« Air-France 
2 »). Nous avons pointé autant de postes verts et bleus qu’eux, mais ayant fait le 
parcours en 50 minutes de moins que nous, ils ont un bien meilleur classement. 

Nous sommes sortis de la forêt (bois de 
Noncienne) à 8h53.  

Tout droit, le 
PP 64 est à la 
pointe du bois 
là-bas. 
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Sur la route de la pointe du bois (Bois de 
Villevert) nous avons dépassé une équipe 
de Raid 28 : les braves 11 (« Ultras 
Castors du Cœur 3 »), sans doute 
éprouvée par sa longue nuit de Raid. 

Une nuit qui fut trop difficile que l’un des membres de l’équipe qui a dû laisser ses 
amis continuer le Raid 28 sans lui.  

Derrière Johan, nous avons remonté une 
longue file de Raideurs. Gonflés les Papy’O ! 

Curieux : 3 à 4 équipes stationnaient à la pointe du bois en pleine hésitation. Le bois 
a 2 pointes à l’Ouest. Nous étions à la pointe la plus au Sud et le poste devait se 
trouver à la pointe la plus au Nord (à la cote 160). Nous avons donc continué notre 
course sans nous arrêter. Pas vu de problème.  

Le poste fut pointé à 8h52 en compagnie de plusieurs équipes. J’ai saisi la pointeuse 
de l’équipe de Semi-Raid 119, les « Rhinogrades », qui a surtout cherché et trouvé 
les postes verts. Ils les ont d’ailleurs tous pointés.  

Le pointeur de l’équipe de Raid 28 n° 11 est 
aussi passé juste après Johan. 
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Du PP 64 au PP 67 

Nous avons même dépassé, pour un temps, 
l’équipe de Semi n° 112, les « Air-France 
One ».  

Ils ont pointé un poste bleu de moins que 
nous, mais bien plus rapides, ils nous ont 
largement devancés au classement.  

Une équipe a fait le choix étonnant de gagner le hameau de Villevert en coupant par 
la prairie gelée. Ils gagnaient ainsi de l’ordre de 200 m sur le chemin du bord du bois 
mais ils se sont fatigués à marcher longtemps dans de hautes herbes.   

Le chemin du Raid nous a conduits à 
emprunter une piste agricole longeant le 
bois de Villevert.  

Le froid du lever du jour avait couvert la 
prairie de gelée blanche. Pour le grand 
inconfort de nos dévoués contrôleurs. 

Ce n’était pas facile non plus dans les zones 
boueuses du chemin du bord du bois. 

Heureusement, le 
gel a un peu durci 
les zones les 
moins boueuses. 

Les Papy’O ont doublé là, l’équipe 4 de Raid 28, les « Ouf2oufs ». Au bout du Raid, il 
ne leur manquait qu’un seul poste vert. Bravo !   
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3 des 4 de plus près.   Le chemin du bord du bois débouche 
sur une petite route conduisant vers 
le Nord-Est au hameau de Villevert. 
Nous y avons retrouvés les « Ultras 
Castors du Cœur 3 ». 

9h06, entrée dans Villevert.   

On prend le chemin 
à la sortie du pays. 
Même cap. Ça 
descend dans une 
vallée. 

Pour décrire le chemin à suivre, j’avais la carte sous les yeux 
mais j’avais aussi le souvenir du parcours du trail des Moulins 
qui passait là il y a quelques années. Ça aide aussi !   

Sourires des 7 du Raid 28 les « La Yaute Le La ». Seulement 4 
postes verts perdus en route. Bravo ! Et merci du salut.   

Nord de Villevert, descente vers la vallée du ruisseau Blain. Notre pauvre Johan se 
retournait de plus en plus souvent. Il aurait bien voulu que les Papy’O aillent un peu 
plus vite. Prévenant ! Il n’en disait rien. 

D’ailleurs les Papy’O avaient réussi à 
lâcher les 7 et les 11. Il est vrai que 
ceux-ci avaient une très longue nuit de 
Raid dans les jambes. Le PP 65 est là où 

notre chemin 
franchi le ruisseau. 



Le SemiRaid 28 de 2015 des Papy’O et de leur Loco 

  Chapitre 4 : Du PC 9 au PC 10 
22 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PP 065, Bois des Morts, croisement du 
GR et du ruisseau Blain, pointé à 9h13. 

Toujours sur le même GR, toujours en 
direction du Nord-Est, le chemin du Raid 
nous a fait remonter le vallon dans le bois 
des Morts. 

Fin de la montée du bois des Morts. Les 
Papy’O derrière. 

Plaine de Limours, Johan, devant qui s’inquiétait de savoir les 
Papy’O suivaient encore. 

C’est bon les gars. On 
suit le chemin jusqu’à la 
route là-bas. 

Ce chemin est celui sur lequel est passée mon équipe de Raid 28, 
dans l’autre sens, en….1996. Ce 18 janvier 2015, un autre coureur 
du Raid courant le Raid dans l’épreuve Ultra était dans mon 
équipe en 1996, c’est Robert le Castor Sénior chez Kikourou. 

Mon équipe, dans la nuit du 21 janvier 1996. 

Notre ami Robert. 

Limours, passage le long des silos de la 
coopérative. 

Franchissement de la D 24. J’avais bien lu la carte. 

Chemin en ville, en face 
de l’autre côté de la 
route, même direction. 

Ça passe à gauche. Le passage donne dans une rue. 
On la suit. On tourne à gauche 
au premier croisement. 

Le poste suivant, le PP 066 avait une jolie 
définition de facture CO : « Villa des 
Pommiers, 100 m à l’Ouest de la barrière 
au « a » de Villa. 
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Cette chère Prédecelle me rappelle les mésaventures de mon équipe lors du Raid 
28 de 1997 sur la rive de ce ruisseau. Nous étions partis pour monter sur le 
podium, comme l’année précédente. Mais pour la première fois, il fallait, vraiment, 
utiliser la boussole. Quelle catastrophe ! Très vexés, Robert et moi avons refait le 
Raid un mois plus tard. Nous fûmes à peine moins mauvais.  

Tournant à gauche, direction Ouest. Mes 
amis, excités par la proximité du poste, 
ne m’avaient attendu, alors que j’étais 
retardé par la lecture de carte.  

J’ai compté 100 pas, la balise 
doit être dans les buissons à 
droite ou à gauche. 

100 m après la 
barrière au bout 
de la ruelle. 

Le poste était à droite.  

PP 066, pointé à 9h38.  

Le chemin du Raid filait dorénavant plein Ouest, vers Pecqueuse. Le PP 067 était au 
Nord du bourg, sur la plateforme de l’ancienne voie ferrée St Rémy - Limours, dans le 
vallon de la Prédecelle.  

Derrière nous, une équipe de 3 coureurs, a osé couper dans les cultures pour rejoindre 
le vallon. Pas bien. Cela pourrait nous faire interdire le Raid dans les campagnes. 

Johan et les Papy’O ont, eux, emprunté 
un chemin agricole.  
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Venus soudain de l’arrière les 3 jeunes de 
l’équipOtrail 410 (« The Insane Mightly 
Marmots ») ont cherché le poste avec nous. 

Le chemin du Raid avait rejoint le GR 635 
qui oblique vers le Nord pour remonter le 
versant rive gauche de la Prédecelle.   

Ces gamins (dont une gamine) ont tout simplement remporté l’épreuve de l’EquipOtrail 
28 en prenant tous les postes. N’allant pas très vite (ils ne nous ont devancé que de 8 
min, mais ils venaient de loin), ils doivent leur victoire à une magnifique orientation.  

C’est sur la plate-
forme « Entre 2 
allées d’arbres ». 

PP 067 pointé à 9h37.  

L’équipe de Semi-raid n° 131 (« Ultras 
Castors du Cœur 4 ») nous a passé au 
pied de la montée. Des bons, ils ont tout 
pointé en nous prenant 45 minutes. 

A la fin de la montée, il y avait encore des gens derrière nous. Devant, le GR filait plein Nord vers la vallée de Chevreuse. La 
foule de raideurs qui nous avait doublés s’étirait jusqu’à 
l’horizon. 

On va voir passer 
tout le Raid. 
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Le dernier des 131 nous a doublés là. 

Chouette ! On ne 
sera peut-être pas 
les derniers. 

Nous faire dépasser par tout le monde commençait à nous peser 
quand, nous avons constaté que nous revenions sur un trio de 
coureurs.  

Pas un trio de coureurs mais de coureuses. C’était l’équipe de 
Semi-Raid 138 « les UStrio », uniquement formée de dames 
charmantes et souriantes. Elles ont pointé tous les postes verts. 

Je me dispensai de crier à Johan que le poste suivant, le PP 068, était à l’intersection 
devant nous, de notre chemin avec un autre, perpendiculaire. Il avait bien vu que dans 
la foule de pèlerins de Raid 28, ils s’en trouvaient, de temps en temps, qui s’écartaient 
de la file pour se pencher sur un objet posé en contrebas du talus.   

PP 068, pointé à 9h54. 

Je jugeai tout autant inutile de lui 
préciser qu’il fallait prendre le chemin de 
gauche, comme tout le monde. 

Du PP 67 au PC 10 
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Les 14 ont pris notre (petite) foulée ce qui fait que tous les 8, 
nous avons rejoint les 131.  

Nous trottinions alors plein Nord vers la 
Gare de Boullay.  

Une équipe de Raid 28, reconnaissable de 
loin à ce qu’elle est composée de 5 
coureurs trainait un peu la patte devant 
nous. Vivre une nuit de Raid 28 est une 
bonne raison à cela. 

C’était l’équipe 14 les « Jeunes du 78 » de nos amis Viviane et Patrick.  

C’est donc, un peu plus loin, au lieu-dit « La Gare de Boullay » 
où le chemin agricole aboutit, qu’arriva à 9h57, une petite 
troupe de 11 coureurs.  

On vous laisse courir le Semi, nous, 
nous avons un Raid  28 à terminer. 
Bonne chance avec les balises. 

Nos braves amis ont effectivement poursuivi le Raid, à leur propre allure, en pointant 
tous les postes verts (sauf un) et en sautant la plupart des postes bleus.   

Le chemin du Raid nous a ramené sur la 
plate –forme de l’ancienne voie ferrée qui va 
plein Nord vers St Remy-les-Chevreuse.  

Nous y avons rejoint les équipOtrail 414 
(« Tri Mara Team ») et 415 (Les Boys de 
MMA ») qui ont couru l’épreuve ensemble. 
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Les deux équipes ont pointé tous les 
postes verts, mais pour terminer dans un 
temps confortable leur difficile odyssée, 
ils ont dû sauter les postes bleus de la CO 
de Vossery et quelques autres ensuite.  

Ils ont été classé 3eme au classement 
général de l’EquipOtrail. Les Tri Mara ont 
été, en outre, classés 2eme du classement 
mixte, puisque une dame, Murielle, jouait 
dans l’équipe. 

Le PP 069, avait pour objet de nous signaler un changement de direction du chemin du 
chemin du Raid : jonction des GR 11 et GR 655 (extrémité nord du pont).  

PP 069 pointé à 10h06.  

On prend le GR 11 à gauche, 
juste après le pont. 

Les 3 équipes formaient un groupe compact 
au début de la montée qui ramène le GR 11 
sur le plateau. 

Johan souhaitant se dégourdir les jambes 
est parti en éclaireur vers le PC 10 qui était 
en haut de la côte. 

Il a dépassé l’équipOtrail 416, (« Team 
Espad ») qui a terminé le Raid juste 
avant l’heure de clôture de la course.  

Un des équipiers boitait bas, il a 
néanmoins, continué courageusement sa 
marche douloureuse jusque bout de la 
course pour que l’équipe soit classée.  

Le PC 10 est atteint à 10h10. 

PC 10, Boullay-les-Trous. Et ce fut, soudain, une petite troupe composée des membres de 4 équipes de 3 
personnes qui envahit la route devant le PC.  
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Chapitre 5 
 

Du PC 10 au PC 11 
 

Au menu : 5,3 km par le chemin du Raid 
(sans compter le chemin supplémentaire 
parcouru pendant les spéciales), 3 postes 
verts et 2 spéciales CO avec 19 postes 
bleus. 
Dans la plaine, les Papy’O et leur Loco ont 
rejoint et lâché 3 équipes qui avaient une 
nuit de course dans les jambes, les 414, les 
415 et les 3.  
Dans les bois, ils ont fait les Spéciales CO 
d’abord, celle de Méridon (10 postes bleus) 
puis celle de Vossery (9 postes bleus). 
Dans la première CO, Abuel JF a fait une 
chute malencontreuse qui aurait pu 
arrêter là sa course. Rien n’étant cassé, il 
a continué, un peu vacillant. Ils ont bien et 
vite couru les 2 spéciales. Dommages qu’ils 
aient oublié un poste. Du PC 10 au PP 82 

Nous avons quitté le PC 10 en saluant Mamie Turoom et les secouristes de 
l’UMPS 91.  

J’ai assuré l’orientation jusqu’au bois 
de Méridon et sa Spéciale CO où 
Bernard a pris le relais.  

Coup d’oeil en arrière après 500 m de course : seuls des 416 étaient en vue. Nous avons vite rejoint et lâché les 
414 et les 415 qui avaient quitté le PC 
10 avant nous. 

Dans la plaine, c’était on ne peut plus 
facile : il n’y avait qu’à suivre le GR 
11. 
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Le GR longe sur 500 m bon mètres, les antennes du centre d’écoutes de la 
DCRI. Mes amis n’ont pas cru à mon histoire de centre de communications du 
gouvernement secret du monde avec les gens des lunes de Jupiter. On est 
sérieux dans le Raid. Ah mais ! 

Là, nous avons rapidement rattrapé 
une équipe de Raid 28.  

C’était l’équipe 3, Cap Bollène, qui a 
fini le Raid 28 à une belle 4eme place.  

Il ne leur a manqué qu’un seul poste 
vert. Pour terminer leur course avec une 
avance confortable sur la barrière 
horaire, ils ont sauté beaucoup de 
postes bleus de la fin du Raid, en 
particulier ceux de la CO de Vossery.  

Une fois les antennes passées, le vaste paysage de nos riches plaines agricoles 
s’est ouvert devant les yeux des Raideurs. Au loin, une équipe de 3 coureurs 
passait au coude du chemin où Turoom avait placé le PP 070. 

Le poste est là-bas au 
coude du chemin où 
passent des gens. 

Le pointeur de l’équipe de devant ayant été retardé par son office, nous avons pu revenir assez près de lui pour 
reconnaitre un gars de l’équipe de Semi-Raid n° 131.  

On ne dit pas de 
bêtises comme JF. 
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Le PP 070, dont la balise était solidement fixée sur 2 piquets (c’est rare en 
plaine nue), fut pointé à 10h23. 

Au coude, le chemin du Raid (le GR 11), repartait vers le Nord. 

Le salut de notre jeune et rapide pointeur.  

J’ai dû lui préciser que je le doublais 
dans le seul but de le montrer dans la 
plaine pour qu’il ne considère pas que je 
voulais une relance de notre course. Les 
Papy’O étaient déjà à leur allure max. 

Vue, avant que Johan ne repasse devant, du chemin qu’il restait à faire avant 
d’entrer dans le hameau d’Herbouviliers et de l’équipe n° 131.  

Entrée dans Herbouvilliers, franchissement 
de la D 41.  

La rue en face. On 
garde la même 
direction. 

La rue donne sur un joli chemin dans 
la forêt dont l’accès est fermé par 
une barrière. C’était un beau repère. 

Le PP 71 est à 100 m 
d’ici, 50 m avant le 
coude de notre chemin 
vers la droite. 

PP 071 pointé à 10h31, en compagnie des 131. Nous les avions rejoints, avaient-
ils été retardés par un souci d’orientation ou par une pause ? 
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Nous avons laissé les 131 en pleine 
élaboration d’une stratégie de course. 

La nôtre était simple : aller de poste en 
poste par le chemin le plus direct possible 
dans l’ordre indiqué sur la feuille de 
définition (qui n’était pas l’ordre indiqué 
sur la carte de CO).  

Il faudra, quand même, 
contourner les zones 
difficiles à traverser. 

Nous avons donc rejoint le beau chemin qui 
longe le versant Ouest du plateau. Celui 
qu’emprunte la course des 4 châteaux. 

Une intersection sur le beau chemin comme 
point d’attaque dans la pente. Un azimut et .. 

… le tour était joué. Poste M 4 pointé à 10h36 en compagnie d’un 131 venu droit dans la pente 
depuis le chemin du haut. Meilleurs orienteurs que nous, ils se sont permis de raccourcir leur 
attaque. 

Spéciale CO du bois de Méridon 
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Le poste suivant était à 130 pas dans la pente, à l’extrémité Nord d’une grande carrière.  

On s’appuiera à mi-chemin 
sur le bord nord d’une 
première carrière. 

Le 131 est non seulement un bon orienteur, c’est aussi un bon coureur de trail : il nous a vite 
distancé dans les bruyères, les tapis de feuilles mortes et les racines de pins.  

Poste M 3 pointé à 10h39. 

Le poste M1 était à 120 pas dans la pente, à 
l’extrémité nord d’une 3eme grande carrière.  

Faut remonter, le 
poste est plus 
haut dans la pente. 
carrière. 

Je vois la balise. 

Les Payp’O et leur loco seuls dans le sauvage.  

Et…ce fut la chute. Ma chute. Voulant 
photographier Johan pointant son carton, je 
suis passé au bord de la carrière. La motte de 
bruyère sur laquelle je me tenais, s’est 
décrochée. Je suis tombée avec. 

La pente de sable est forte, c’était 
un vrai dévissage de montagne sur le 
dos. Pas eu le temps de me freiner. 
Violent choc sur la nuque en finissant 
la glissade contre une racine. Vive 
douleur au cou.  

J’ai vite retrouvé mes esprits. La douleur s’estompait (un fond de mal au cou m’est, 
cependant, resté pendant des mois). J’ai récupéré dans le sable, à quelques pas, mon 
appareil photo (qui n’avait pas souffert) et mes lunettes aux branches tordues que 
j’ai redressées, tant bien que mal. Johan m’a donné la main pour escalader la pente 
de sable raide.   

L’affaire a duré moins de 2 minutes. Mais quelle peur ! J’ai bien cru un instant, et Bernard 
aussi, que la course s’arrêtait là et qu’il faudrait appeler les secouristes de l’UMPS comme 
l’an dernier lors de l’accident d’Annick (voir le CR du Semi-Raid 28 de 2014 de mon équipe).   
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Ce sont les orienteurs des équipes 414 et 415, arrivés avant nous, qui, en nous 
appelant, nous ont donnés le poste. Merci les gars ! 

Johan avait pointé le poste M 1 à 10h42. A 10h48, l’équipe était 
remontée sur le chemin du bord du vallon où elle a retrouvé un 415. 

120 m à faire à l’azimut, 
on cherche un trou. 

En allant droit dessus, nous avons trouvé l’objet, le poste M 2, à 
10h50. Bons sur le coup, les Papy’O et leur Loco. Et pourtant, ils 
furent gênés dans leur traversée du sous-bois par les branches 
et les troncs coupés laissés par un chantier forestier. 

Le poste M 5 était à 140 m du poste M 2.  Nous ne l’avions pas trouvé après 150 m de 
marche pénible dans les abattis. Demi-tour et 
exploration de la zone sur un plus large front.  

On cherche 
encore un trou. 

Poste M 5 pointé à 10h57.  
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Les Cricketus ont sauté les 3 postes 
de la fin de la CO de Meridon et 5 
postes de la CO de Vossery. Les So 
Cool, eux, ont pointé tous les postes 
verts du Semi et tous les postes de 
la CO de Méridon mais ils n’ont pas 
fait la CO de Vossery. 

Poste M 6, pointé à 11h. Pas vu les 414 et 415 qui l’ont, pourtant, pointé aussi. Nous sommes partis, seuls, droit dans le vert, 
en direction du poste M 6 à 190 m du M 5.  

Il est dans une 
grande dépression, 
c’est facile à voir. 

Nous visions ensuite le poste M 9 dans la 
pente, très encombrée d’abattis à 200 m du 
M 6. En chemin nous avons rejoint les équipes 
de Semi-Raid 105, les Cricketus, déjà vus au 
petit matin, et les 106, les So Cool. 

Les 414 et 415 étaient déjà là. Avec 5 équipes occupées à les chercher dans la 
forêt claire de l’hiver où on voit les gens jusqu’à 500 m, les postes de CO avaient 
peu de chance de rester inaperçus. Dès qu’une équipe en avait trouvé un les autres 
équipes le savaient. 

Poste M 9 pointé par tout le monde sauf les 105 (qui devaient regarder 
ailleurs) à 11h05. 

Poste M 10 pointé par tout le monde y compris par les 105 à 11h09. 

La petite danse de la victoire de notre ami le 
415.  
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Après le poste M 10, nous devions trouver le M 7, plutôt loin, 450 m, 
dans un fouillis végétal et de l’autre côté d’un sous-bois terriblement 
encombré par de hauts tas de branches et sillonné de profondes 
traces d’engins de débardage. 

Les Papy’O ayant beaucoup plus de mal à progresser dans ce 
terrain ravagé que leurs jeunes adversaires, ils ont choisi de 
le contourner par le Sud. 

Nous avons ainsi gagné l‘enfer vert (vert foncé sur la carte, 
c’est dire s’il est dense) quadrillé par des sentes. Ces sentes 
nous ont permis d’atteindre sans difficulté la toute petite 
clairière où Turoom avait mis le poste M 7.  

Poste M 7 pointé, seuls, à 11h19. Les jeunes des équipes 414, 416 et 106 
étaient-ils déjà passés ? 

La pelouse du château de Méridon nous parue être une douce moquette après l’épouvantable  
traversée du sous-bois couvert de branchages et creusés de profondes tranchées boueuses.  

Turoom nous a appris plus tard qu’il n’avait pas prévu que les équipes passent par ces pelouses, 
mais qu’elles devaient rester dans la forêt et que les propriétaires des lieux avaient été bien 
contrariés de voir plein de monde piétiner leur belle herbe.  

Ce sont là des dommages bien plus importants 
que les traces de pas laissés par quelques 
Raideurs 28 dans l’herbe mouillée. Néanmoins 
nous aurions tenu compte de l’interdiction si 
elle avait été faite. 

Le passage par la pelouse avait un inconvénient, le dernier poste de la CO de Méridon, le poste 
M8, était, côté forêt, au pied d’un haut mur. Il a fallu chercher un passage pour descendre 
jusque là. 

Poste M 8 pointé à 11h25. 

Le sous-bois est tellement encombré que 
nous n’avons pas songé un seul instant à 
le traverser pour aller chercher, au plus 
court, le poste vert PP 082, comme avait 
prévu Turoom. 

Je me dois de rappeler que ces propriétaires 
acceptent gentiment que les 2000 coureurs de 
la course des 4 châteaux passent sur cette 
même pelouse chaque fin de novembre et qu’ils 
y tracent une large piste de terre boueuse. 
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En attendant le retour de Johan, nous avons vu passer les 106 sur le chemin du poste M 8. Nos 
traces de pas dans l’herbe mouillées et celles de ceux qui nous avaient précédés étaient bien 
visibles. Ils avaient donc eu plus de mal que nous pour trouver la balise de l’enfer vert. En 
revanche, nous n’avons pas vu les 414 et les 415, ils devaient être loin devant. 

Nous avons vu également le pointeur de 
l’équipe de Raid 28 n°4. Celle que j’ai 
photographiée à Villevert 2h30 plus tôt 
quand nous les avons doublés. 

Le photographe des 
125 n’est pas lassé. 

Les Papy’O et leur Loco ont franchi la grille du château à 11h27 
pour retrouver le chemin du Raid. Il empruntait, là, la route de 
desserte du château, route tant de fois suivie par les JDM en 
compétition (Raid 28, course des 4 châteaux, CO), en rando-
course du dimanche matin, en entraînement au Raid ou en balade.  

Que de monde sur cette route ! Au moins 4 équipes dont, pas loin, 
l’équipe de Raid 28 n° 5, les Diesels Poussifs, qui attendait le 
retour de son pointeur, parti chercher le poste vert PP 082. Les 5 
ont pointés tous les postes verts et 30 des 59 postes bleus dont 
les postes M 7 et M 8. Nous les avons revus bien plus loin. 

Les 5 nous avaient montré le PP 082, mais nous n’avions pas 
besoin de cette aide, nous connaissions si bien l’endroit que 
nous n’avions pas besoin de carte pour nous y rendre.  

PP 082 pointé à 11h29.  

Les Papy’O et leur Loco ont franchi la route de Chevreuse à 11h31, la CO du bois de Vossery commençait avec votre chroniqueur 
au volant. Devant nous, l’équipe de Raid 28 n°3, vue aux antennes de Boullay-les-Trous, s’enfonçait dans le bois. 

Il y a 9 postes et on a 50 
minutes max pour les pointer. 
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Combien de CO, Bernard et moi avons-
nous couru en ces bois dans ces 10 
dernières années ? 10, 20 ? 

Nous en connaissons bien les chemins et 
la géographie générale. Ça aide ! 

Sentier à 
gauche à la 
lisière. 

Point d’attaque du poste R 11 après 120 
m de course sur le chemin de la lisière. 
Pas pris d’azimut, on voyait la balise 
depuis le sentier.  

C’est trop facile ! 

C’est pour cette raison que 
ce poste ne rapporte que 10 
minutes comme le suivant 
contre 12 pour les autres ! 

Poste R 11 pointé à 11h34.  

Le poste suivant, le R 18, était à 400 environ du R 11. Nous y sommes allés vite par 
un chemin et des sentiers. 

La poste était à côté d’un houx au bord 
du sentier. On l’a vu à 50 m. Enfantin ! 

On prend le sentier à 
droite dans 100 m. 

Yohan a pointé son carton de pointage à 
la pince du poste R 18 à 11h38. 

Spéciale CO du bois de Vossery. 
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Le poste était un peu dissimulé dans les 
feuilles piquantes mais le buisson, lui, se 
voyait bien. 

Quelques instants plus tard, les Papy’O et Johan se trouvaient sur le grand et beau 
chemin qui traverse le bois de Vossery d’Est et Ouest. Il y avait plein de monde 
affichant des dossards bleus : les Buresvingthuitards. 

Quelques mots d’encouragements échangés avec les 327 (Les Rasemottes) qui ont 
pointé tous les postes verts et 5 postes bleus) et…. 

.. avec les souriantes jeunes femmes de 
l’équipe 323 (Okidokies) qui ont pointé 
tous les postes verts et 6 postes bleus. 

Pendant ce temps-là, Johan était allé à travers le taillis, pointer le poste R 13 dont 
on voyait la balise depuis le chemin. 

Pour aller au poste suivant, le R 12, j’ai encore privilégié les 
chemins et les sentiers, le sous-bois étant décidément trop 
encombré de branchages pour permettre un cheminement direct. 

On prend le prochain sentier à droite, 
point d’attaque dans 200 m. Rocher dans 
un rentrant dans la pente.  

Partout du monde jardinaient. Sur la carte, le rocher devait être, dans 
l’axe du rentrant, à la limite des sous-bois dégagés et encombrés.  

On a coupé des arbres, 
tout le sous-bois est 
maintenant encombré. 

Poste R 13 pointé à 11h42. 
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On ne pouvait aller raisonnablement du R 12 au R 15 qu’en grimpant une pente 
tapissée de branchages coupés. Ayant soudain beaucoup de mal à conserver mon 
équilibre en marchant en un tel endroit, craignant que ce soit un effet de ma chute 
et redoutant, de ce fait, de me fourvoyer dans de mauvais choix, j’ai rendu la carte 
de CO à Bernard qui a confirmé l’azimut.  

Johan a trouvé le rocher (tout petit) là 
où il devait être, dans l’axe du rentrant. 

Poste R 12 pointé à 11h47. 

On voit la balise là-haut. 

Johan a pointé le poste à 11h51. 

Les Papy’O ont mis 2 minutes de plus pour rejoindre leur Loco au sommet du talus. Le poste R 15 narguant les raideurs du 
haut de sa falaise. 

…. nous avons vu, tout le monde partir à gauche 
vers la carrière de la salamandre. Johan a 
vérifié sur le dossier de course qu’il y avait là 
le PP 88 défini par une photo. Les Papy’O ont 
immédiatement reconnu la grotte.   

Notre objectif suivant, fondé sur un 
parcours optimum à partir de la carte était le 
poste R 19 alors que la feuille de route 
indiquait le poste PP 88. 

Quelle montée ! Je comprends pourquoi il est question 
d’une falaise dans la définition du poste. 

Nous courions donc sur le plateau, en 
direction du poste R19 dans la foulée de 
l’Equipotrail 410, les « Marmots » déjà vus, 
futurs vainqueurs de l’épreuve, quand…. 

Poste R 19 « entre 
les murs » à 150 m. 

En pointant ce poste, nous revenions involontairement, dans l’ordre des postes voulu 
par Turoom. Le PP 88 fut pointé à 11h57 en compagnie de l’équipe 349 du Bures 28, 
les « EASQY Les Vieux Briscards ». Ils ont pointé toutes les postes et terminés 
honorablement à la 15eme place. 
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Bernard nous a conduit, à travers bois, jusqu’à l’autre chemin de desserte de la carrière. 

Conformément au bon ordre des postes, 
les Papy’O et leur Loco, se sont intéressés 
au R 17, « Au bord nord de la ravine » à 
300 m à l’Ouest du PP 88.    

Un ancien chemin de desserte de la carrière 
conduisait tout près. J’ai suggéré de quitter 
le chemin pour grimper le rentrant face au 
poste, ce qui a permis de le voir tout de 
suite. Mais le tapis de ronces de 40 m de 
large fut bien pénible à traverser.   

Les équipes de Bures 28 n° 335 (Les Enervez) et n° 348 (Knockendo) ayant mieux lu la 
carte que moi, étaient arrivées par le plateau, c’était un peu plus long mais le sous-bois 
était bien plus facile à traverser. Les 335 ont pointé tous les postes verts sauf un et ont 
loupé 2 postes bleus. Le bilan est moins bon pour les 348, il sera bien meilleur en 2016.  

Poste R 17 pointé à 12h02.  

Sur le moment, aucun de nous trois ne se souvenait que nous n’avions pas pointé le 
poste R 19. Nous n’en étions pourtant qu’à 120 m, sur le parcours prévu par Turoom.  

On prend le chemin  à 
gauche. Dans 100 m, il 
faudra descendre 30 m à 
droite vers le R 18. 

Poste R 18 pointé à 12h08.    

Pensant sa CO terminée avec tous les 
postes pointés, l’équipe est partie à sa 
vitesse max (au moins du 9 km/h pour les 
Papy’O) vers le PC 11 où Turoom avait 
installé une barrière horaire à 12h45.    

1 km et 50 
minutes pour 
les faire, on 
passe 
largement. 

Johan bien plus rapide que les Papy’O, les attendait au croisement de la piste et du 
GR 11 qui conduit à Chevreuse avec une mauvaise nouvelle.  

Il nous manque le R 19. 
Deux fois 350 m à faire plus le temps de la  
recherche pour 12 minutes de bonus. Au 
mieux le bilan est blanc et on prend du 
temps sur la barrière de l’arrivée. 

Nous prenions un risque inutile en corrigeant notre oubli. Nous avons donc renoncé à le faire.  
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Coup d’œil derrière. Une équipe du 
Bures 28 revenait sur les Papy’O.  

Très contrarié par notre erreur, je suis 
retourné sur les lieux 2 semaines plus 
tard. L’endroit est étrange, c’est une 
ancienne voie ferrée à crémaillère qui 
permettait de descendre dans la vallée, 
les pavés extraits de la carrière. Bernard 
avait raison, j’ai mis environ 11 minutes 
pour faire l’aller et retour depuis le lieu 
de la décision, alors que j’étais « frais ».  

J’ai, évidement, arrangé la photo pour la 
replacer dans l’ambiance du récit.   

Quand nous sommes sortis du bois de Vossery, Johan a découvert, la superbe vue 
sur la vallée, Chevreuse et son château médiéval. 

C’’est beau votre coin. ! 

C’était les 309, « Mêmepasmalauxcuisses ». 
Ils ont loupé un poste vert et 5 postes bleus 
pour finir au milieu du classement. Notre 
ambition pour le Semi-Raid. 

Tournant à droite du GR qui file vers l’Est en direction des installations sportives.  

Chouette le PC 11 ! On a 
une belle avance. 

Le poste de contrôle était tenu par nos amis du JDM, Peggy et Jean-Yves.  Un autre ami était là : Gilles de Casteltrail, 
grand traileur et organisateur de trails.  

Nous l’avons franchi à 12h19, à 26 minutes de la fermeture de la barrière horaire.  
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Les 321 ont pointé tous les postes verts du Bures 28 et 11 et 
des 19 postes bleus. 

Quelle foule au bord de l’Yvette, sur la fameuse balade des petits 
ponts ! Les 321 du Bures 28, les Pisciacais, fermaient la marche. 

C’était à mon tour de conduire l’équipe. Le PP 093 qui suivait le 
PC 11 était défini par sa distance et son azimut considérés 
depuis le PC 11. Nous l’avions reporté sur la carte à St Arnoult.  

Le poste à proximité de 
l’angle nord-ouest du terrain 
de foot le plus à l’Est. 

J’ai donc conduit mon équipe à l’endroit en question en 
entrainant dans notre sillage l’équipe de Bures 28 n° 311, les 
Boulets. A l’arrivée, juste avant la fermeture de la barrière, il 
leur manquait 1 poste vert et 15 postes bleus. 

Pas de poste dans l’angle du terrain de foot. 
Nous avons ouvert l’annexe 5 relative à ce poste, 
ce que nous aurions dû faire au PC 11. Bernard et 
moi avons tout de suite identifié un des lavoirs 
de l’Yvette.  

Il était à 70 m de l’angle du terrain de foot de l’autre côté d’un 
bras de l’Yvette et derrière un mur de 3 m de haut. Il a donc 
fallu aller chercher un pont et une porte dans le mur, 50 m plus 
à l’Est. C’était un petit aller et retour inutile et bien idiot. 

Passage devant le grand séchoir à peaux. 

Que c’est idiot!  

Chapitre 6 
 

Du PC 11 au PC 14 
 

Au menu : 8,2 km par le chemin du Raid, 8 
postes verts, 7 postes bleus dont 3 dans une 
spéciale CO de précision. 
En compagnie de beaucoup d’équipes les 
Papy’O et leur Loco ont traversé la superbe 
ville de Chevreuse et sont montés jusqu’à son 
authentique château-fort en s’appuyant sur 
leur connaissance du terrain. Bernard et 
Johan ont bien décrypté la formule de calcul 
du jeu de géocaching. La balade, avec plein 
d’autres équipes, fut ensuite tout autant 
superbe : plaine et bois de la Madeleine, 
vallée et bois du Rhodon, jardins de Cressely 
et bois de la vallée de la Mérantaise.  
Aucun souci d’orientation notable. Abuel JF 
se reproche cependant d’avoir sous-estimé 
ses reports en distance et d’avoir confondu 2 
chemins proches.     Du PC 11 au PC 12 
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PP 093 pointé à 12h17 en compagnie des équipes Bures 28, 311 et 
321. 

Les Papy’O et Johan ont marché quelques instants avec les 
deux équipes de dames du Bures 28, les 352, Saint Just Raid 
Aventure 2 et les 353 Saint Just Raid Aventure Féminines 2. 

Juste après le pointage du poste du lavoir, les 321 ont fait un point 
sur la route à suivre. Evidemment, Bernard et moi, qui, connaissons 
très bien Chevreuse et ses environs, n’avions même pas besoin de lire 
la carte pour aller au poste suivant, le PP 094, au pied des remparts 
du château de la Madeleine. 

J’avais, aussi, bien pris garde, cette fois, à consulter l’annexe 
définissant ce poste avant même le pointage de celui du lavoir.  

Coup d’œil en arrière sur la balade des petits ponts avant 
d’entrer en ville : plus un seul raideur 28.  

Elles ont couru le Raid ensemble, en pointant 20 postes verts 
et 9 postes bleus. Elles ont fait beaucoup d’impasses sur la fin 
pour revenir tôt à Bures. 

Stupéfiant, nous étions avec au moins 4 équipes du Bures 28 sur la berge de 
l’Yvette et il n’y avait plus personne, ni devant, ni derrière nous, 500 m plus loin, 
dans la rue piétonne du centre-ville. Peut-être s’étaient-ils tous fourvoyés alors 
que nous trottinions juste et sans hésiter dans les rues et les ruelles familières ? 

Et oui Johan ! Encore une magnifique et 
surprenante vision : la place des Halles, 
et le château qui domine la ville depuis 
plus de 1000 ans.  

Charmante province 
touristique. Sommes-
nous bien à 30 
bornes de Paris ? 

Le chemin d’accès 
au château part de 
l’autre côté. 
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Je m’étais auto-engagé à photographier tous les postes du Semi-Raid. Je suis donc allé à 
mon tour à la poterne. Cela nous a coûté un peu moins de 2 min. Pas très raisonnable ! J’ai 
croisé sur le sentier conduisant au poste, les 314 du Bures 28, le Team PHD. 

Ensuite, c’était la grosse et néanmoins 
classique difficulté pour les randonneurs 
et des coureurs des alentours : la montée 
au château.  

Johan est parti, devant, 
pointer le PP 094. 

L’emplacement, la définition et le chemin du poste étaient magnifiques et sans 
aucune difficulté, une vraie CO d’enfant. Cinq équipes ne l’ont, pourtant pas pointé, 
(2 de Bures 28, 1 de Raid 28 et 2 d’ultra Raid).  

Johan au pied des remparts.  

Pauvres 314, ils ont fini à deux avec tous les postes verts pointés et seulement 4 
postes bleus non pointés. Complets, ils se classaient aux environs de la 20eme place.  

Johan a pointé le PP 094 à 12h40.  

Bernard m’avait accompagné jusqu’au PP 094.  

Maintenant, on va au point de vue sur la 
vallée qui est devant l’entrée du 
château. Le poste suivant, le PP 095, y 
est défini par du géocaching. 

Amusant ! Au point de vue, nous avons retrouvé les 2 équipes 
de Semi-Raid qui étaient en jupettes jaunes et en jupettes 
roses, les 109 et les 111, vues 5h30 plus tôt dans la nuit. 

Johan, bien plus leste et plus rapide que 
les Papy’O était allé pointer le poste posé 
derrière une poterne, au pied de la petite 
tour ronde des remparts, à droite de la 
grande tour carrée. Très facile d’y aller à 
l’aide des 2 photos de définition.  

La poterne fermait un ancien accès au 
château. L’escalier qui tourne à gauche est de 
facture médiévale : c’est pour gêner les 
assaillants, en général droitiers, qui tenaient 
donc leurs armes du côté mur.  
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Ainsi, les équipes de Bures 28, n° 310, 
les Ewoks, et n° 316, les Un quart de 
plus. Les Oursons sont arrivés juste 
avant la fermeture de la barrière. Ils se 
sont surtout intéressés aux postes 
verts (23 sur 24). Les Assoiffés, eux, 
ont pointé tous les postes verts, dont 
celui du géocaching, et 7 postes bleus. 

Devant nous, les Kulttes et les jupettes 
étaient au milieu, derrière, les Papy’O et 
leur Loco étaient sur le côté.  

La définition de Géocaching du PP 095. J’ai mesuré l’azimut de la photo puis établi celui 
du PP 095 (facile). Mes équipiers se sont chargés d’établir la distance, l’exaspération et 
l’énervement ayant momentanément gommé toutes mes capacités de calculs. 

Pendant les calculs, du monde arrivait.  

Les coordonnées du PP 095 nous conduisaient 
dans la cour de la ferme du château, fermée 
pas une chaîne : pas possible que le poste y fut. 

Il se trouvait là ainsi que les équipes de Semi Raid des jupettes roses (les jupettes jaunes 
ne devaient pas être loin) et les jeunes 143, les Kulttes, auxquels, à l’arrivé, il manquait un 
poste vert et 14 postes bleus dont tous ceux de la CO de Vossery. Ils ont fait « la 
brouette » à l’arrivée ce qui leur donne le trophée de l’arrivée la plus originale. 

Nous allions renoncer au poste, croyant à une erreur de calcul, quand sur le chemin du Raid, 
à 50 m de l’entrée de la ferme, nous avons vus des raideurs revenant vers nous, à petite 
allure. Ces gens ne jardinaient pas, ils étudiaient manifestement le chemin pour aller au 
poste suivant après avoir pointé un poste. En plus, le cap nous 

envoie dans cette 
direction, le poste 
doit être par là. 

Le poste était, sur le bon azimut, mais 20 m 
plus loin de l’endroit où je l’avais placé sur la 
carte. C’était la 2eme fois que je sous-estimais 
une distance. Me croyais-je encore avec une 
carte au 1/25000, utilisée pendant 20 ans 
sur le Raid, alors qu’elle était au 1/20000 ?  

PP 095 pointé à 12h53, 7 min pour calculer 
et trouver le poste, 13 min de bénéfice. Ce 
n’était finalement pas trop mal.  

Le chemin du Raid empruntait un PNR bien 
connu des JDM (et d’autres) pour traverser 
la plaine de la Madeleine du Sud au Nord.  

Ce début nous promet 
deux bornes d’enfer. 

Ça passait mieux à 1 m à l’extérieur des 
traces de roues et entre ces traces. Il y 
avait moins de boue sur la première 
piste que sur la seconde, mais elle collait 
plus. Les avis des équipes étaient 
partagés sur la piste à suivre. 

Facile à suivre sur la carte mais pas sur 
le terrain à la saison du Raid 28. Le 
chemin est, alors, une large piste de 
boue encadrée de 2 traces profondes 
des roues des engins agricoles.   
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Quatorze raideurs cheminant pesamment, la boue pèse lourd et accroche bien aux 
semelles, dans la plaine de la Madeleine à l’horizon fermé par les bois de la vallée du Rhodon.   

Il m’arrive souvent de passer là, en compétition ou en Rando. A chaque fois, un 
épisode du Raid 28 de 2001 me revient en mémoire. Il concerne, Pierre, un ami cher, 
aujourd’hui disparu. Il était 1 heure du matin. Marc le Kloug orientait. Nous courions 
sur le PNR dans le sens Nord Sud. Le poste se trouvait, sous le pylône électrique le 
plus à l’Ouest, celui qui est sur la photo. A l’époque je prenais peu de photos, (les 
appareils étaient lourds et lents, les tirages chers) et j’écrivais de longs CR. 
L’extrait qui concerne Pierre et la plaine de la Madeleine, est ci-contre.  

« Cent pas sur le chemin vers le sud et 
nous sommes sous la ligne, elle suit une 
direction Est-Ouest » annonce Marc.  
Cent pas plus loin, notre troupe est 
sortie de la forêt pour se trouver dans 
une épaisse purée de pois glacée qui 
gomme la lumière de nos lampes. Où est 
la ligne ? Quelqu'un suggère d'écouter 
s'il n'y a pas le grésillement des lignes 
haute-tension dans le brouillard. Dans le 
silence qui suit, on entend Marc 
confirmer que la ligne est bien là 
quelque part au-dessus de nos têtes. 
C'est Pierre qui, le premier, 
accroche du faisceau de sa 
lampe le reflet blafard d'un 
câble. Suivre la direction 
indiquée par le câble jusqu'au 
premier poteau où se trouve la 
balise ne pose aucun problème 
sinon celui d'avancer sur ce sol 
à la fois gelé, boueux et plein 
de ronces. 

PP 096 : jonction de chemins à la cote 155. Il a une jonction de 
chemin au Sud de la cote et une autre au Nord de la cote, à la 
même distance. J’avais repéré sur la carte, la jonction sud. La 
bonne était, évidemment, la jonction nord.  

PP 096 pointé à 13h06. Deux minutes perdues à jardiner 
autour de la jonction de chemins au Sud de la cote 155. 

Le chemin du Raid se tournait dorénavant vers l’Est, Sud-
Est. Notre objectif était le poste bleu PP 097 « Ponceau au 
« n » de Madeleine ». Le ponceau, un petit pont sur un 
ruisseau temporaire coulant dans le vallon où se trouvait le 
« n », était bien indiqué sur la carte.  

Alors Abuel tu ne sais plus contrôler un 
chemin par sa direction ? Ben, Bernard 
avait ma boussole et moi, celle de Johan. Ce 
n’est pas une boussole de CO. Elle est très 
instable quand on court. Je pensais, donc à 
tort, que la lecture de carte suffirait.  

Le chemin se sépare en une branche sud et une branche nord 
franchissant le vallon du ponceau puis se rejoignent de l’autre 
côté. J’ai suivi stupidement la foule sur le chemin sud alors que 
le ponceau était sur le chemin nord. J’ai suivi, en particulier, 2 
membres de l’équipe de Bures 28 n° 344, les Navs « Je suis 
Charlie ». J’aurais dû remarquer qu’il leur manquait un équipier, 
celui qui était parti pointer le poste. Les 344 ont pointé tous les 
postes verts et seulement 7 postes bleus dont celui du ponceau. 

Depuis le chemin du Sud (en haut) on a 
bien vu le lit du torrent et le ponceau 
sur le chemin du Nord (en bas). Johan a 
dégringolé la pente pour se joindre aux 
pointeurs délégués par leurs équipes. 

Je suis retourné sur les lieux 2 semaines plus tard. Manifestement, Turoom tire son 
vocabulaire du panneau explicatif installé près de l’ouvrage.  
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Les Papy’O n’allaient pas abandonner un équipier sans carte, ni 
consigne. Ils ont rejoint leur Loco sur le chemin du bas.  

La jonction entre les chemins du haut (celui du Raid) et du bas. 
Il y avait du monde sur les deux chemins. De quoi troubler les 
orienteurs qui n’ont pas de bonnes boussoles et qui ne 
regardent pas bien leur carte comme certains que je connais. 

Bernard est remonté sur le chemin du haut en compagnie du 
pointeur de l’équipe de Bures 28 n° 316 déjà vue au poste du 
géocaching. 

Nous étions au carrefour de Million, point de rendez-vous traditionnel de CO, à 13h15. Nous avons considéré que nous n’avions 
pas le temps de faire de la CO de précision dont le départ était 500 m plus loin sur le chemin de gauche.  

Environ 2 km en plus dont 1 
km en CO dans le vert, c’est 
20 à 30 minutes. On n’a pas le 
temps. 

Un membre de l’équipe de Bures 28 n°346, les Cousins D’abord, attendait là. Les 346 ont franchi la ligne d’arrivée 2 minutes avant la 
fermeture de la barrière horaire, après avoir fait une belle moisson de postes. Il ne leur manquait que celui de la grotte de la carrière. 

Le PP 101 est dans 300 m sur ce 
chemin, là où une ligne HT passe 
au-dessus. Le poste est au pied 
du pylône à l’Est du chemin. 

Je souffle un peu, le 
temps que Johan aille 
pointer le poste sous 
le pylône. 

Tas de bois au bord du chemin sous la ligne HT.  PP 101 pointé à 13h18 en compagnie de l’équipe de Bures 28 n° 316 et 
de l’équipe de Raid 28 n° 7 déjà vue 5 heures plus tôt à Villevert.  

Pas drôle : une fois en bas, il fallait remonter en haut, où 
passait le chemin du Raid.  
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L’équipe de Bures 28 n° 316, Un Quart de Plus, attendait son 
pointeur tandis qu’arrivait le reste de l’équipe de Raid 28 n° 7.  
Les 316 ont pointé tous les postes verts et 7 postes bleus. 

Les 7 venaient à contre-sens de la course. Avaient-ils 
volontairement sauté la traversée de la plaine de la Madeleine 
pour raccourcir le parcours, comme mon équipe a fait en 2010 ?   

Nous avons repris le chemin du Raid qui partait vers l’Est sur 
des pistes familières avec plein de monde. Derrière, les plus 
proches étaient les gens de l’équipe de Bures 28 n°309. Celle 
qui a passé le PC 11 juste après nous et les 7. 

Et plein de monde devant. Les plus 
proches étaient les gens de l’équipe de 
Bures 28 n° 316. 

PC 12, traversée de la D 46 atteint à 13h24. C’était au tour de Bernard d’orienter. 

PP 102 bleu, butte sous 
la ligne électrique. 

Ok, je vois l’itinéraire. 

Turoom avait ajouté sur la carte des sentiers et de chemins 
conduisant au PP 102, que nous ne connaissions pas. 

Il y a eu un joli passage sur la berge d’un étang dans la vallée 
du Rhodon sur la rive gauche de la rivière. Du PC 12 au PC 14 
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PP 102 pointé par un Enervez. 

Nous suivions, alors, l’équipe de Bures 28 n° 335, les Enervez, 
aperçus à la fin de la CO de Vossery. 

Une équipe de Bures 28 que nous 
n’avions pas encore vu, galérait dans la 
pente : les 326, CRB2.  

Puis une montée sévère en direction du Nord-Est sur une belle 
piste dans un bois clair. 

Johan, arrivé au poste bien avant nous, l’a pointé vers 13 h 34. 

Toujours tout droit. 

Pour revenir sur le chemin du Raid, au PP 103, les coureurs ont emprunté un sentier 
dont Turoom leur révélait l’existence. 

C’est une découverte. 
Merci à Turoom. 

Ils ont aussi découvert un très vieux chemin creux remontant en diagonal la pente 
raide de la vallée du Rhodon. 

Chemin un peu boueux 
en cette saison. 

A l’arrivée, il manquait 2 postes verts 
aux CRB2 et beaucoup de postes bleus.  

En route pour le PP 103 à 500 m 
dans ce cap, sur le plateau. 
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Johan nous attendait au poste PP 103 où il avait poinçonné son 
carton depuis 2 bonnes minutes, vers 13h40. Pauvre Johan ! 
Sa place était dans une équipe plus rapide. Nous lui souhaitons 
d’en trouver une ou d’en monter une. 

Les Papy’O ont rejoint les 326 en arrivant au poste.  

Ils ont fait, en leur compagnie, les 700 
m qui restaient pour gagner le PC 13.  

Fin du chemin à 13h45 pour entrer dans la ville de Cressely.  

Nous sommes arrivés au PC 13 à 13h48.  L’équipe de Raid 28 n° 5, les Diesels Poussifs, déjà vus devant 
le château de Méridon, au PP 82, était là.  

27 minutes d’avance 
sur la barrière. 
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Nos amis JDM, Anne-Marie et Dominique ont confié à Johan 
un doigt électronique de pointage en échange de son carton de 
pointage.  

Le chemin du Raid a mis le cap au Nord-
Ouest vers les bois familiers au JDM de 
la vallée de la Mérantaise et dans sa 
boue familière aussi.  

Nous passions de la technique des années 60 à celle des années 90. 
En 2015, on pourrait déjà utiliser la géolocalisation des coureurs et 
la lecture de code barre sur la balise, retransmis à l’ordinateur 
gérant la course. Le classement serait instantané, permanent et 
accessible à tous. Des hackeurs pourraient s’en mêler. Vertigineux !   

Plus fort encore : au départ du Raid 28 de 2001, notre ami Yvon de Turoom avait 
fait, devant la caméra d’un journaliste, un exposé délirant sur l’avenir du Raid 28. Il 
le voyait entièrement joué, chez soi, sur internet en réalité virtuelle.  

En attendant ces avenirs peu amusants, les Papy’O, leur brave Loco et leurs 
adversaires en étaient encore au temps des cartes en papier, de la sueur, des 
douleurs aux jambes et de la boue. En quittant le PC, courait devant nous, l’équipe de 
Semi-Raid 140, Pouf Pouf. Des bons (2eme au classement mixte). Il ne leur a manqué 
qu’un poste bleu de l’épreuve des coordonnées GPS des bois de Rochefort. 

Les centaines de raideurs, passés là, 
avant nous n’ont pas arrangé le chemin. 

Au bord de la vallée, le chemin a longé une très jolie mare. Encore un souvenir du 
Raid de 2001 ! Le PP 06 était placé sur le talus qu’on voit de l’autre côté de l’eau. 

En 2015, le PP 104 n’était pas loin. A 20 m au 
225 de la barrière qui est à 250 m au Nord 
du PC 13, dans un laurier. Pas eu besoin de 
prise d’azimut, nous avons d’abord vu les 
pointeurs d’équipes arrivées avant nous.  

PP 104 pointé électroniquement à 13h57 
derrière les équipes de Semi-Raid n° 140 et 
de Bures 28 n° 322 avec laquelle nous avons 
fait un bout de chemin.  
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Le chemin du Raid s’est orienté au Nord-Est en suivant le bord de la vallée. Devant nous, l’équipe 322 composée d’ami du club de 
Gif-sur-Yvette à la dénomination facétieuse de Groupe Athlétique de Gif (GAG). Toujours dans le même esprit, nos amis, 
rappelant ainsi leurs longues carrières de coureur se sont fait appeler les GAG A. Sérieux quand même dans l’épreuve : ils ont 
tenu à pointer les 24 postes verts de leur parcours quitte à franchir de justesse la barrière horaire de l’arrivée. 

Nous avons fait un petit détour, au Nord, dans la pente boisée pour 
aller chercher le PP 105.  

Au bord d’une petite mare 
tout près du sentier que 
nous suivons. 

C’est un magnifique sentier, tracé « en balcon » (parallèle aux lignes 
de niveau) comme on dit dans la région de Chamonix.  

PP 105 de la mare perchée, pointé (du doigt) à 14h 03.  En compagnie des GAG A.  
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Les deux équipes ont ensuite remonté la pente jusqu’au chemin du Raid. Que de monde sur ce chemin ! Une longue 
file de pèlerins du Raid s’étirait à perte de 
vue. Perte de vue qui n’est quand même pas 
loin en forêt. 

Aïe ! C’est à partir de là que les Papy’O se sont fait peu à peu décrocher. Plus de km au compteur du jour que les gens du Bures 
28 et aussi au compteur des années de courses. Johan les accompagnait stoïquement.  

Nous avons atteint le PC 14 à 14h10 alors qu’Alain le GAG A 
avait déjà franchi la dangereuse D 938. 

Merci à la charmante et emmitouflée bénévole qui a protégé le 
passage des coureurs sur la route pendant de longues heures.  
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De l’autre côté de la D 938, il y avait encore beaucoup de monde devant nous sur le 
chemin du Raid qui empruntait le large sentier, bien connu des JDM, qui court en 
haut du versant boisé de la rive droite de la Mérantaise.  

L’équipe de Bures 28 n° 346 fermait la marche. Nous avions déjà vu l’un d’entre eux 
au carrefour de Millon dans les bois de la Madeleine.   

Les Papy’O avaient du mal à les suivre, ils 
furent peu à peu lâchés par le groupe.  

Soudain, les gens de devant virèrent sur un chemin à gauche. Nous les suivîmes une 
cinquantaine de mètres avant que Bernard ne nous arrête.   On n’a rien à faire au Nord-

Est, on va vers le Sud-Est. 

Une nouvelle fois, je m’en suis voulu d’avoir couru devant l’orienteur et de ne pas 
avoir attendu son aval pour changer de direction.  

Les 346 ayant corrigé leur erreur plus 
tard que nous, nous étions devant eux à 
l’entrée du passage le long du mur des 
maisons de Cressely. Ils nous ont repris là. 

Chapitre 7 
 

Du PC 14 à l’arrivée 
 

Au menu il y avait 7,4 km par le chemin du 
Raid, 6 postes verts et 3 postes bleus. 
Les Papy’O ont souffert pour suivre les 
coureurs du Bures 28 dans les chemins du 
bord du versant boisé de la rive droite de 
vallée de la Mérantaise. Leur Loco n’avait, 
évidement, aucun mal à le faire. Un passage de 
carte mal préparé entre les 2 orienteurs dans 
une carrière de Cressely a fait perdre 
quelques minutes et gagner de la frustration à 
l’équipe. Dans l’affaire, elle fut définitivement 
larguée par le peloton du Bures 28. 
Heureusement, la spéciale CO qui suivait fut 
vite et bien avalée.   
La suite du parcours leur a donné une autre 
contrariété : un coup de folie d’Abuel JF qui 
leur a fait perdre environ 4 minutes sur le 
chemin du dernier poste. L’équipe a terminé la 
course avant la fermeture de la première 
barrière horaire à 15h53  Du PC 14 à l’arrivée 
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Les Papy’O ont vite retrouvé le chemin du Raid où ils ont doublé l’équipe 342 du 
Bures 28, les Compas Ronds. 

Le PP 106 est à 20 m au cap 45 de la 
jonction de ce chemin avec un autre 
dans 300 m. 

Pauvres Compas Ronds ! Ils n’ont pas été classés pour avoir dépassé de 8 minutes la 
barrière horaire de l’arrivée. Dommage ! Ils avaient une belle récolte de postes verts. 

250 m plus loin. 

Même pas besoin de prendre un 
azimut, on voit la balise d’ici. 

Johan nous attendait au PP 106 après y 
avoir pointé son doigt électronique. Il 
était en compagnie de 2 membres des 
GAG A du Bures 28. 

Quel méchant sous-bois ! Je ne suis pas 
allé voir la balise de près. 

4 minutes plus tard l’équipe arrivait dans une des 2 anciennes carrières de grès de 
Cressely. Devant orienter dans la dernière spéciale CO du parcours, j’avais en main 
la petite carte de l’épreuve. Le PP 107 devait se trouver dans un groupe de rochers 
dans la carrière. Il y avait bien quelques gros cailloux au milieu mais pas de balise. 

PP 106 pointé à 13h28. 

Notre orienteur fermait la marche de 
l’équipe, ce qui n’est pas bon. 

On emprunte ce passage 
par habitude, le vrai 
chemin est à une dizaine 
de mètre à gauche. 
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L’homme au bonnet rouge est de l’équipe 359, les Ours Rouges. Vaillants et 
malheureux Ours Rouges, ils sont partis à deux. Aussi, bon cœur contre mauvaise 
fortune, ils ont tenus à pointer toutes les postes du parcours. Il ne leur a manqué 
que celui du géocaching de la Madeleine. Hélas, ils n’allèrent pas assez vite. Arrivés 
9 minutes après la fermeture de la barrière horaire, ils ne furent pas classés. Un 
autre Ours Rouge avec eux et une ambition un peu mieux adaptée à leur vitesse leur 
permettront de faire un honnête classement l’an prochain. 

N’ayant pas suivi précisément notre progression, je pensais 
que nous étions arrivé dans la carrière de la balise. Ma 
boussole imprécise ne m’aidait pas. Avec sa carte au 1/20 
000 Bernard a, heureusement, résolu le problème. 

Il y a pourtant une 
grande falaise  à 
l’Ouest. 

Oh ! Ce n’est pas la 
bonne carrière. La 
bonne et plus à l’Est. 

300 m plus à l’Est, nous abordions la seconde carrière par 
l’ancien front de taille : 15 m difficiles à descendre. 

Rien de pire en CO que de ne pas savoir où on se trouve au 
départ de l’épreuve. Nous avons perdu 3 bonnes minutes. 

Le passage me valut un 2ème valdingue mais cette fois sur le 
séant. C’est fait pour, l’amorti est meilleur que celui de la tête. 

PP 107 pointé électroniquement à 14h43. 15 minutes pour aller d’un poste vert au 
suivant distants de 500 m. C’est la plus mauvaise performance de notre course.  

Vexé et déchaîné, Abuel JF a entraîné ses 
compagnons dans une folle Spéciale CO du 
bois de Grais. D’accord, l’épreuve n’était 
pas difficile et il connaissait le terrain, 
mais, néanmoins, il souligne que l’équipe n’a 
pas cessé de courir tout au long.  

PP 108 (houx dans le rentrant) pointé à 
13h46. 

Aucune chute en 20 
ans de Raid et 2 chutes 
en 2015. 
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PC 15 franchi à 14h55 en même temps que les 2 Ours Rouges revenus de l’arrière. 

J’annonçais à Bernard l’emplacement du 
poste, afin qu’il suive notre progression 
sur sa carte. 
Méandre du ruisseau du 
vallon de la Cure, Ok. 

PP 109 et sa balise toute chiffonnée, 
(ruisseau) pointé à 14h49. 

Le sous-bois du vallon est difficilement 
traversable, l’approche par les sentes 
est évidente…et on les connait. 

Cette sente, on l’a déjà prise 
en CO et même en Raid.  

PP 110 (extrémité de fossé) pointé à 14h51. Retour sur le chemin du Raid, celui qui descend le vallon de la 
Cure à 14h53. 10 min furent donc consacrées à la Spéciale CO. 

Maintenant, il nous reste une 
heure pour rejoindre l’arrivée.  

Nous aurions mis 2 min pour faire, sans passer par la CO, les 
230 m de chemin du Raid qui séparaient le PP 107 de l’endroit 
de la photo, nous avons donc investi 8 min pour gagner les 45 
min de bonus des 3 postes de la CO. 37 min de bénef, waouh !  

Le salut de nos amies du JDM. 
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Et celui de notre ami de Turoom. Turoom avait placé le poste suivant, le PP 111, à 500 m environ du PC, en haut du 
versant boisé de la vallée de la Mérantaise. Le chemin pour s’y rendre était un 
parcours classique des sorties JDM du dimanche matin. Bernard avait repris la 
direction de l’équipe. Quand on a vu où est le poste on a 

même plus besoin de lire la carte.  

Johan a pris la foulée des Ours, j’ai tenté de suivre, pas Bernard, c’est donc très 
étirée que l’équipe a traversé les belles prairies de la vallée de la Mérantaise. 

Fin de la traversée des prairies par le trio de tête.  Franchissement du ru de Saint-Aubin par les Papy’O. Retour 
(temporaire) de la sagesse, j’avais attendu mon orienteur.  

Johan attendait de l’autre côté. Enthousiasme ! Il avait vu un chevreuil traverser 
son chemin. Et oui, par chez nous, ce plaisir n’est pas rare !  

Connaître le chemin ne le rend pas plus 
facile surtout après 9 heures de Raid. 



 Le SemiRaid 28 de 2015 des Papy’O et de leur Loco   

  Chapitre 7 : Du PC 14 à l’arrivée 

 

58 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les Papy’O ont eu bien mal aux jambes 
dans la montée vers le plateau. 

En haut, Johan nous attendait patiemment, près du PP 111. Je l’ai photographié à 
15h08.   

Bernard avait son coup de barre de fin de Raid. Il a ramé dur pour finir la montée. Le poste suivant, le PP 112, était dans le 
bois, au Sud-Est du PP 111, à 800 m environ. 

Le PP 112 est à la mare du 
chemin de la Messe, celui 
qui va de Gif à St-Aubin. 
Un classique du Raid 28.  

Deux chemins parallèles conduisent à la mare, celui de la forêt et 
celui de la lisière. Bernard nous a fait prendre celui de la lisière. 

Le chemin de la forêt est plus 
court que celui-ci, mais il est aussi 
plus boueux.   

Vu les nombreuses traces de pas dans la boue de notre chemin, 
beaucoup d’autres raideurs avaient fait le même choix. 

Avec en tête l’emplacement de la mare, Johan avait filé devant. 
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Fin du chemin de la lisière. Au fond le village de Saint-Aubin. Johan nous attendait encore patiemment, près du PP 112. Je 
l’ai photographié à 15h18.   

PC 16, le dernier des PC du parcours, atteint à 15h21. 

Alain, l’homme du très très grand Sud, (de temps en 
temps) protégeait notre traversée de la D 306. 

Merci aux bénévoles du PC restés en place le plus longtemps, et aux autres aussi. 

Cap plein Est sur le chemin qui longe le parc 
du CNRS, sur le bord du plateau. 

Effrayant ! Je connais le 
chemin depuis….1970.   
La plupart des raideurs 
n’étaient pas encore dans 
ce monde.  

Bernard connait aussi les lieux depuis à peine moins de temps que moi. Il va sans dire 
qu’ayant repéré, sur la carte, l’endroit où Turoom avait placé le poste suivant, le PP 113, 
notre orienteur n’avait plus consulté la carte pour s’y rendre. 

Les ruines où est le poste sont au bas de 
l’escalier en rondins du CNRS, à gauche. 
Encore un endroit qu’aime Turoom. 
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Mes équipiers dans le fameux escalier en rondins. Pente 25%, dénivelé 50 m. Spectaculaire 
et éprouvant en fin de Raid.  

Deux de mes équipiers du Raid 28 de 2010 y eurent même le vertige. Plus ennuyeux, les  
grands pas qu’on y fait, blessèrent l’un d’entre eux au genou. C’était de sympathiques 
Beaucerons de Chartes. Pas de fortes pentes par là-bas.  

Johan le Normand, dévalait l’escalier avec 
aisance. On peut trouver de belles pentes 
dans son pays. 

Sur la côte, on a de 
grandes falaises mais ce 
n’est pas mon coin. 

Les Papy’O au pied de l’escalier.  

A quelques pas du PP 113, pointé à 15h30.  

Moi, je serais passé 
par la rue de la 
Fevrie. 

Nous avons filé droit vers la vallée de l’Yvette dans le quartier de la Fevrie, à Gif-sur-
Yvette, dont Bernard et moi connaissons rues et sentiers comme le dessus de nos 
mains. Il nous restait à pointer le dernier poste de la course, le PP 114, que Turoom 
avait posé près d’un rocher, dans les fourrés à proximité du bassin de Bures.   

Surexcité par la proximité de la ligne d’arrivée, je m’étais mis dans la tête de 
rejoindre le bassin de Bures au plus court, et, sans écouter les protestations de 
Bernard, j’ai poussé l’équipe dans cette direction. 
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Hors de moi, j’ai tourné à droite sur le chemin du tour du bassin 
sous les yeux stupéfaits de Bernard. Quels rochers allais-je  
chercher par-là ? Il n’y en a pas. Bernard s’est arrêté pensant que 
la raison me reviendrait vite et que je reviendrai sur mes pas avec 
Johan. Heureusement, ce fut le cas. Confus, je me serais bien 
caché sous un tapis s’il y en avait eu un. 

Bernard, je te promets de 
ne prendre aucune 
initiative à la fin de notre  
prochaine CO ensemble.  

PP 114, pointé à 15h40.  

Sachant que, par le chemin de Bernard, il y avait environ 600 m 
entre les 2 derniers postes et que le temps pour aller de l’un à 
l’autre fut de 10 minutes, le temps que mon coup de folie nous a fait 
perdre est de l’ordre de 4 minutes. Désolant ! 

Nous avions une longue course à finir avec une barrière horaire toute proche à 
franchir. Le temps des regrets venait après avoir franchi la ligne d’arrivée, comme 
après toutes les CO. Il nous restait 1200 m à courir derrière Johan. 

Je suis passé devant le temps de montrer 
notre Locomotive.  

Les Papy’O dans leur dernier effort derrière Johan. Arrivée en vue. Toujours la même émotion. 
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Les Papy’O et leur Loco ont fait le parcours du Semi-Raid en 9h53 
pointé tous les postes verts et 24 des 33 postes bleus. Ils ont été 
classés 24eme sur 42 équipes. 

Photo Raid 28 (Voisin). 

Saluts et félicitations des amis de l’organisation. 

Les Ouf2Oufs, équipe de Raid 28 n° 4 arrivée 8 min avant nous. Nous 
les avions dépassés, 8 h plus tôt, dans la plaine de Noncienne. Ils 
avaient encore tellement de choses à raconter qu’ils restaient là.  

Merci aux bénévoles qui ont préparé et servi la célèbre soupe de 
l’arrivée du Raid 28. J’en ai repris 2 fois.  

Merci à mes chers équipiers. Un peu cuits à la fin. Le temple du Raid 28, exige qu’on laisse dehors ses souliers de course. A voir 
l’état des souliers, on ne peut qu’approuver cet article du culte. 
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Chapitre 8 : 
Après l’arrivée,  

Les Papy’O et leur super Loco ont donc 
obtenu le résultat qu’ils espéraient au 
départ : arriver au milieu du peloton. Ils 
ont mieux tenu l’allure qu’en 2014 et 
gérer sagement leur progression comme 
le montre leur 7 min d’avance seulement 
sur la dernière barrière horaire.  
Evidemment, une fois reposés des 
efforts de la course, leurs erreurs leur 
sont apparues flagrantes : la perte d’une 
lampe frontale et d’une boussole, 
l’hésitation à la maison du garde, à la 
traversée de l’Aulne et dans la carrière 
de Cressely, la chute d’Abuel JF dans la 
carrière, l’oubli d’un poste de CO, le coup 
de folie d’Abuel JF à l’arrivée. Tout cela 
a coûté entre 45 et 60 min à l’équipe. 
Mais, il n’y a pas de raid d’orientation 
sans erreurs, c’est même le sel et le 
charme du jeu.  

Photo Raid 28 (Krieger) 

L’enclos des sacs de sport est la première vision qu’ont les raideurs en entrant dans 
le gymnase. Récupérer le sien pour aller se laver et se mettre propre est aussi leur 
première préoccupation. 

Comme il se doit, Super Turoom avait 
parfaitement regroupé et disposé nos sacs.  

Maintenant, c’est le temps 
de la douche bien méritée.  

30 min plus tard, les Papy’O et Johan, secs et propres, étaient à la super table de ravito. 

Pour se joindre ensuite au super banquet final où un seul sujet de conversation était autorisé, on devine lequel. 
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Johan et les Papy’O sont allés à la table des JDM où s’étaient retrouvés les JDM bénévoles et les JDM coureurs. Ca faisait du monde ! 

Tous étaient heureux et beaucoup étaient épuisés. Comme Dominique, baliseur, contrôleur….. 

Comme Marc baliseur et débaliseur à grand 
rayon d’action.  

On pratique le 
débalisage de 
course sur 60 
bornes.  

Chacun avait cent belles histoires à raconter sur sa course ou son service. 

Gilles fêtait la belle 9eme place de son équipe de Bures 28 (tous les postes pointés) avec, 
dans ses rangs, 2 papys (Philippe et lui) totalisant 6 petits enfants.  

Cédric, l’ultra Castor Junior de l’Odyssée 
Ronde du JDM.  

Equipe troisième au scratch et première 
des équipes mixtes de l’ultra Raid. 

Turoom n’avait que 
moi sous la main 
pour remettre les 
trophées.  

Ca fait 36 heures qu’on est sur le 
pont. Les yeux piquent un peu. 
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Les beaux vainqueurs des 5 courses du week-end du Raid 28 : Raid 28, Ultra Raid 28, EquipOtrail, Semi-Raid 28 et Bures 28. 

L’équipe chargée du dépouillement des cartons de pointage et du 
classement (entre autre choses) en pleine activité.  

Patrick, créateur, organisateur animateur et Jean-François, 1er 
magistrat de la ville et coureur de trail. 

Il n’y aurait pas eu de Raid sans : 
 L’équipe de l’organisation, Turoom, créée et animée par Patrick, coordonnant 

ou réalisant les mille tâches qu’impliquent la course, avant, pendant et après 
celle-ci, 

 Les bénévoles qui ont aidés Turoom dans ses tâches. 
Car il a fallu : 
 Créer, vérifier et baliser les parcours en montrant les beautés et les 

originalités de notre région et en proposant des jeux toujours nouveaux. 
 Contrôler une dernière fois, juste devant les coureurs, le bon emplacement 

des postes, en courant devant eux. 
 Accueillir les coureurs, les enregistrer et les conseiller. 
 Contrôler et protéger les coureurs dans les nombreux PC, dans le froid, 

dans l’humidité, la nuit et le jour et souvent lontemps et loin de tout. 
 Transporter les bénévoles, les organisateurs, le matériel, le ravitaillement, 

les sacs de coureurs. 
 Préparer la soupe et le repas puis distribuer soupe et nourriture. 
 Soigner et secourir (éventuellement) les coureurs. 
 Monter l’arche d’arrivée, les tables et la sono. Poser le tapis rouge de 

l’arrivée et les tapis de protection dans les gymnases. 
 Puis la course étant finie, les récompenses distribuées et les coureurs 

partis, démonter et ranger les équipements et nettoyer les gymnases. 
 Et faire mille autres choses. 

Il n’y aurait pas eu de Raid 28 sans 
les sponsors et les collectivités 
impliquées dans l’accueil des 
départs et de l’arrivée 
 
Il n’y aurait pas eu de Raid 28 sans 
les coureurs des 5 courses que mes 
coéquipiers et moi avons côtoyés 
pendant plus de 10 heures. Leur 
présence, leur complicité et leur 
salutations discrètes ou non, sont 
indispensables au bon esprit de 
l’épreuve. Le Raid 28 et les courses 
dérivées sont aussi un jeu avec des 
adversaires loyaux. Nous avons 
ainsi vu, souvent plusieurs fois et 
souvent pendant plusieurs dizaines 
de minutes, 48 équipes des 5 
courses totalisant 156 coureurs. Le 
merveilleux esprit des courses du 
WE du Raid 28 transparait dans les 
photos du présent récit. 

Photo Raid 28 (Voisin) 

Photo Raid 28 (Voisin) Photo Raid 28 (Krieger) 
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Nous avons donc rencontré et j’ai 
photographié au moins une fois, 
dans cet ordre, 

 
16 équipes de Semi-Raid: 
 
109, LOUMEYLDI, 
111, ONVAOUONESTOUS, 
123, GOCIVC, 
127, SPORT EN STOCK, 
142, VK2M AVENTURE 1, 
128, SPORT EN STOCK 2, 
105, LES CRICKETUS, 
133, AS AIR FRANCE 2, 
119, LES RHINOGRADES, 
112, AIR FRANCE ONE, 
131, ULTRACASTORS DU CŒUR 4, 
138, USTRIO, 
106, SO'COOL, 
107, MADE IN RAID, 
143, KULTTE, 
140, POUFPOUF, 
 

 
5 EquipOtrail: 
 
406, BAZEMOS, 
410, THE INSANE MIGHTY 
MARMOTS, 
415, LES BOYS DE MMA, 
414, TRI-MARA-TEAM, 
416, TEAM ESPAD, 

 
2 équipes d’Ultra Raid : 
 
203 LES TRIOS PAS SAGES, 
206 GIVRES, 
 
6 équipes de Raid 28: 
 
11, ULTRACASTORS DU CŒUR,  
4, LES OUF2OUFS, 
7, LA YAUTE LÉ LA, 
14, LES JEUNES DU 78, 
3, CAP BOLLENE, 
5, LES DIESELS POUSSIFS, 
 

 
 

19 équipes de Bures 28: 
 
327, LES RASEMOTTES, 
323, OKIDOKIES, 
349, EASQY LES VIEUX BRISCARDS, 
335, LES ENERVEZ, 
348, KNOCKENDO, 
309, MEMEPASMALAUXCUISSES,  
311, LES BOULETS, 
321, LES PISCIACAIS, 
352, ST JUST RAID AVENTURE 2, 
353, ST JUST.RAID AVENTURE,  
314, TEAM PHD, 
310, LES EWOKS, 
344, LES NAVS, 
346, LES COUSINS D‘ABORD, 
316, UN QUART DE PLUS, 
326, CRB2, 
322, GAG A, 
342, LES COMPAS RONDS, 
359, LES OURS ROUGES. 
 

 

Abuel JF n’aurait pas eu sa chère course 
de Semi-Raid 28 sans ses 2 équipiers. 
Johan le Normand, vif, rapide, infatigable, 
attentif, précis…et avec plein d’autres 
qualités dont celle de ne rien dire de mes 
bévues. Il a été le coéquipier parfait. Je 
n’en jette plus, la cour est pleine. Bernard 
et moi lui souhaitons vivement de trouver 
ou de monter une équipe de gens de sa 
force pour s’exprimer complètement dans 
cette course. Dans ce cas, Johan et sa 
bande pourraient bousculer du monde en 
haut des classements. 
Bernard, le JDM de la Touraine, a très 
bien assuré sa part d’orientation, 
remettant à maintes reprises l’équipe dans 
le bon chemin, souvent après mes 
suggestions hasardeuses. Il a aussi su 
parfaitement gérer notre progression pour 
arriver dans les délais à Bures, en 
refusant, contre mon avis, d’aller chercher 
des postes bleus proches mais demandant 
du temps de course supplémentaire.  
 

C’est tout les amis.  

66 pages, c’est beaucoup, encore 
plus que l’an dernier, mais l’histoire 
est si riche et vous êtes si 
nombreux et si biens à montrer.  

Est-ce que j’oserai encore tenter 
l’aventure du Raid ou du Semi Raid 
l’an prochain ?  

Et bien oui ! Et devinez quoi ! Les 
Papy’O courent à nouveau avec leur 
courageuse capitaine, Annick, qui 
s’était cassée la cheville après 2 
heures de course au début du Semi-
Raid de 2014.  

En attendant le plaisir de revoir en 
janvier prochain mes chers Turoom, 
bénévoles et adversaires, je les 
salue bien bas. 

JF Boissonneau (Atomic Abuel JF), 
les Ulis, le 5 décembre 2015. 

Les secrets éventés de l’auteur. 

J’ai pris 453 photos avant, pendant et après la course dont 355 ont été 
utilisées tout ou partie dans le présent récit. Turoom m’a offert le DVD 
de toutes les photos du Week-end prises par les photographes officiels. 
Merci à Turoom et à ses photographes. J’ai utilisé 7 de ces photos dans 
mon récit. Mais je me suis surtout servi de ces photos pour identifier les 
gens dont le dossard n’apparait pas sur mes photos, (gens vus de dos ou 
dossard caché par le vêtement ou quelqu’un placé devant).  

Afin de reconstituer une grosse trentaine d’images 
manquantes et aussi pour ajouter ma silhouette à des 
photos prises pendant la course pour renforcer le 
« réalisme » du récit, je suis retourné sur le parcours 
reprendre des photos aux mêmes endroits. J’ai ainsi refait 
le parcours en 6 fois en respectant, autant que possible, 
l’heure et la lumière ou l’absence de lumière pour les 
photos de nuit, des lieux montrés pendant la course. Dans 
la mesure où je devais faire un aller et retour depuis un 
point de départ, je peux affirmer que j’ai ainsi refait 2 
fois le parcours en 6 épisodes. Ça c’est de la passion ! 

 

 
Pour tout cela et pour tout ce que je n’ai pas vu ou oublié. 

 
 

Je remercie tous ces gens mille 
fois et plus encore. 
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